
Lauf-Definitionsliste mit Start- und Zielzeiten

Zeitplan 2026

Km-Bez Laufbezeichnung Jahrgang

voraussichtliche 

Anzahl Läufer am 

Start Start
Erster
im Ziel

Letzter
im Ziel

1 km 1.000 m Bambini-Lauf U8 2019 und jünger ca. 100 10:15 10:18 10:25

1 km 1.000 m Bambini-Lauf U10 2017 und jünger ca. 100 10:30 10:33 10:40

2 km 2.000 m Schüler-Lauf U12 2015 und jünger ca. 300 10:45 10:53 11:00

11:05 bis 11:20

11:20 bis 11:30

11:30 bis 11:45

W 5 km  5.300 Meter Walking Alle ca. 100 11:50 12:25 12:50

3 km 3.000 Meter - Lauf Alle ca. 200 12:00 12:10 12:20

5 km 5.300 m - Lauf Alle ca. 400 12:50 13:10 13:40

12:55 bis 13:05

10 km 10.800 m - Lauf Alle ca. 300 13:45 14:20 15:05

13:50 bis 14:15

15:00 bis 15:10

15:10 bis 15:20

15:20 bis 15:30

15:30Ende der Veranstaltung

Siegerehrungen auf dem Europaplatz 10800 Meter 

Siegerehrungen auf dem Europaplatz Schülerlauf (U12)

Siegerehrungen auf dem Europaplatz 5300 Walking

Siegerehrungen auf dem Europaplatz Bambini Lauf (U8 und U10)

Startnummern Tombola Bamini und Schüler auf dem Europaplatz

Siegerehrungen auf dem Europaplatz 3000 Meter

Line Dance

Siegerehrungen auf dem Europaplatz 5300 Meter

Trittau-Run 2026


